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Azonzo Travel® propone 

“Azonzo in®” Camerun 

 

Un viaggio nel Camerun selvaggio,  

alla scoperta delle tribù Dupa e Wodaabe,  

della Gerewal Ceremony, della capitale Yaoundé e della città di Ngaoundéré 

 

30 settembre - 11 ottobre 2025 

 
Proponiamo un incredibile viaggio etnografico in un Paese ancora vergine e selvaggio come il Camerun, in 

grado di dare forti emozioni. Accompagnati da guide esperte si vive un’esperienza intensa a contatto con le 

diverse etnie che popolano la giungla. Questa grande varietà di tribù indigene e la biodiversità naturale fanno 

del Camerun uno dei Paesi più significativi di tutta l’Africa.  

 

Durante questo singolare e affascinante viaggio in Camerun si visita la capitale Yaoundè, per poi raggiungere 

in treno Ngaoundéré, capitale del Regno di Adamawa. Da qui si visitano numerosi villaggi tribali per 

conoscerne gli usi e costumi, tra cui quelli delle etnie Dupa e Wodaabe. Si prosegue con la partecipazione 

alla Gerewal Ceremony. Successivamente, si fa ritorno in treno a Yaoundé. Un viaggio dedicato a chi 

desidera conoscere un Paese ancora incontaminato, tra cultura etnografica e paesaggi selvaggi, adatto a 

viaggiatori con esperienza e forte spirito di adattamento. 

 

 

PROGRAMMA. Dettaglio dei pasti inclusi: B=Breakfast; L=Lunch; D=Dinner 

 

Giorno 1: Martedì 30 settembre 

Italia – Yaoundé 

Partenza dall’Italia per Yaoundè. Pernottamento a bordo. 

 

Giorno 2: Mercoledì 1 ottobre 

Yaoundé 

Arrivo all’aeroporto di Yaoundè, accoglienza e trasferimento al Merina Hotel o similare, situato a circa 40 

minuti. Sistemazione, cena libera e pernottamento.  

 

Giorno 3: Giovedì 2 ottobre 

Yaoundé – Ngaoundéré (B) 

Prima colazione e successiva visita della capitale Yaoundé, situata a 700 metri di altitudine e immersa in un 

lussureggiante ambiente naturalistico dove fa da sfondo il Monte Fébé. Nel tardo pomeriggio si raggiunge la 

stazione ferroviaria per il treno notturno per Ngaoundéré. Pernottamento a bordo del treno (vagoni letto).  

 



 

 

Giorno 4: Venerdì 3 ottobre 

Ngaoundéré (B) 

Arrivo a Ngaoundéré. La città è la capitale del Regno di Adamawa, nel nord del Camerun, caratterizzato da 

fitte foreste e ventose pianure verdeggianti. Svolge un importante ruolo economico nella regione: collega 

infatti il nord del Camerun e il Ciad con il porto di Douala in treno, ed è ricca di bovini e cotone. Visita della 

città con il Palazzo di Lamido, che conserva ancora un’atmosfera medievale, e il mercato. Alle 12:00 ci si reca 

al Sultanato per la preghiera del venerdì, esperienza molto suggestiva. Sistemazione presso l’Hotel Adamawa, 

o similare. Resto del pomeriggio libero a disposizione, cena libera epernottamento in hotel. 

 

Giorno 5: Sabato 4 ottobre 

Ngaoundéré – Gouna – Hoy – Poli (B;D) 5h di viaggio circa 

Partenza al mattino presto per dirigersi verso la valle del fiume Benoué. Man mano che si scende si avverte 

un cambiamento di temperatura e si può ammirare una vista spettacolare della pianura africana. Dopo 20 km i 

villaggi moderni intorno a Ngaounderé di cemento e ferro ondulato, scompaiono e si iniziano a vedere solo 

villaggi tradizionali. Arrivo nel tardo pomeriggio a Poli, capitale del dipartimento di Faro, e visita del mercato 

settimanale. Sistemazione presso l’Eco-lodge Bukaru Camp (11 semplici case rotonde tradizionali con quattro 

docce e bagni esterni), o similare, cena sotto le stelle e pernottamento. 

  

 

 
 

 

Giorno 6: Domenica 5 ottobre 

Poli – Gerewal Ceremony – Vokre Mountains –Poli (B;L;D) 

Prima colazione e successiva partecipazione alla Gerewal Ceremony, un evento tradizionale annuale 

celebrato dal popolo Wodaabe, un gruppo etnico nomade che vive principalmente nella regione del Sahel. La 

cerimonia è particolarmente famosa per le sue pratiche legate al corteggiamento e ai concorsi di bellezza, che 

servono ai giovani uomini per mostrare il loro fascino e guadagnarsi l'ammirazione delle potenziali spose. Nel 

pomeriggio, partenza in auto per le Vokre Mountains (20-30 minuti). Si cammina attraverso campi di miglio 

e ruscelli, fino a raggiungere un tradizionale borgo di montagna abitato dalla tribù Dupa. Rientro nel campo 

tendato a Poli, cena e pernottamento. 

 

Giorni 7-9: Lunedì 6 ottobre – Mercoledì 8 ottobre 

Poli – Gerewal Ceremony - Poli (B;L;D) 



 

 

Prima colazione e giornate dedicate alla partecipazione alla Gerewal Ceremony. Sistemazione in campo 

tendato, cena e pernottamento. 

 

Giorno 10: Giovedì 9 ottobre 

Poli – Ngaoundéré – Yaoundé (B) 

Prima colazione e partenza per Ngaoundéré. All’arrivo tempo libero a disposizione. Successivo trasferimento 

in stazione per prendere il treno notturno per Yaoundé. Pernottamento a bordo del treno (vagoni letto).  

 

Giorno 11: Venerdì 10 ottobre 

Yaoundé – Rientro in Italia (B) 

Prima colazione e visita della città di Yaoundè in autonomia. Successivo transfer in aeroporto in tempo utile 

per prendere il volo di rientro per l’Italia. 

 

Giorno 12: Sabato 11 ottobre, arrivo in Italia 

 

Unica data di partenza: 30 settembre 2025 

 

-Quota servizi: euro 3.500,00 a persona in camera doppia 

-Supplemento sistemazione camera singola: euro 500,00  

 

-Assicurazione AmiTravel medico/bagaglio con annullamento (anche Covid): euro 250,00 a persona 

  

Visto consolare: il visto d'ingresso è necessario, da richiedere esclusivamente online, tramite la 

piattaforma www.evisacam.com: per ottenere il visto d’ingresso, è necessario essere in possesso del biglietto 

di viaggio di andata e ritorno e di un invito da parte di una persona o di un Ente locale, o essere in possesso di 

una prenotazione alberghiera. Viene inoltre richiesto il certificato internazionale di vaccinazione che 

comprovi l’avvenuta vaccinazione contro la febbre gialla. 

-Modalità di pagamento: 50% alla prenotazione e saldo 45 gg. prima della partenza 

 

Partenza garantita con minimo 2 partecipanti 

Numero massimo di partecipanti: 12 

 

Attenzione. I clienti di Azonzo Travel saranno aggregati in loco a clienti internazionali di altri operatori 

per un totale di massimo 12 partecipanti  

 

ATTENZIONE! E’ obbligatoria la vaccinazione contro la febbre gialla.  

E’ vivamente consigliata la profilassi antimalarica. 

Il viaggio è adatto a viaggiatori con esperienza e forte spirito di adattamento. 
 

La quota comprende: 

- Transfer aeroporto/hotel/aeroporto 

- Tutti i trasferimenti interni 

- Pernottamenti in hotel, campi e treno come specificato nel programma 

- Pasti come specificato nel programma 

- Treni (Yaoundé – Ngaoundéré; Ngaoundéré - Yaoundé) 

- Escursioni, visite e ingressi come specificato nel programma  

- Guida locale esperta parlante inglese  
 

La quota non comprende: 

- Voli internazionali (quotazione su richiesta) 

http://www.evisacam.com/


 

 

- Visto d’ingresso 

- Pasti non specificati nel programma 

- Bevande, mance e spese personali di ogni genere 

- Eventuali modifiche di itinerario per cause di forza maggiore   

- Assicurazione AmiTravel con annullamento (costo esplicitato a parte) 

- Tutto quanto non specificato espressamente nel programma 

 

NOTE IMPORTANTI 

Visite ed escursioni possono essere modificate in base alle condizioni locali e logistiche. 

Nel caso in cui qualche visita o escursione non possa essere effettuata per cause esterne, verrà, se possibile, 

organizzata nuovamente nei giorni a seguire o sostituita. 

Ci sono lunghe distanze da percorrere e le strade che collegano le città e i villaggi sono spesso in cattive 

condizioni. 

Si consiglia di viaggiare con valige morbide e uno zaino. 

È necessario portare il proprio sacco a pelo per i pernottamenti in tenda. 

Si prevede una spesa di circa 300,00 euro per le spese extra e per i pasti e bevande non inclusi. 

Si consiglia di portare con sé cibi come frutta secca e barrette energetiche. 

 

Per maggiori informazioni: 

AZONZO TRAVEL 

Via Gaetano Previati, 9 – 20149 Milano 

Internet: www.azonzotravel.com (vedere sezione “viaggi” -> “viaggi speciali pronti”) 

Email: info@azonzotravel.com 

Tel. 02 36513294      Fax. 02 36513367 
 

 

 

http://www.azonzotravel.com/
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